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De ce e relevant subiectul?

Impactul diabetului și cancerului 
asupra sănătății publice

4 ”În România 1 din 14 persoane are 
diabet”

Trendul creșterii bolilor cronice în 
România

3 Necesitatea prevenției1

2



Cazuri de diabet în evidență
Evoluția cazurilor 
de diabet 

Din Formula CAGR (Compound annual 

growth rate) o medie de creștere anuală de  

6,27%.

Topul județelor cu cele mai multe cazuri sunt 

Timiș, Constanța, Brașov și Dolj

2017-2023

Incidența în București (203k) este mult mai 

mare fiind cel mai mare oraș din România, 

așa că o să ne referim la București separat, 

ca să putem analiza județele.
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Cazuri de diabet în evidență
Evoluția cazurilor 
de cancer

 Formula CAGR arată o medie de creștere 

anuală de 3,15%.

Topul județelor cu cele mai multe cazuri sunt 

Constanța, Dolj, Argeș și Cluj

2017-2023

Bineînțeles, București unde sunt 60,5k cazuri 

de cancer înregistrate.
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Indicator Diabet Cancer

Cazuri totale 1,39 mil. 543.000

Creștere anuală 6,27% 3.15%

Cel mai afectat 

județ
Constanța Constanța

Mortalitate Scăzută Ridicată

Compararea diabetului și 
cancerului în România

Constanța este locul 2 la diabet și locul 1 la cancer, 

ceea ce indică o problemă de sănătate publică gravă.

Încă un județ ”problematic” este Dolj, unde am observat 

cea mai mare creștere a cazurilor de diabet.



Dolj înregistrează cea mai mare creștere a cazurilor de 

diabet. Această tendință cere nevoia urgentă de programe 

de prevenție, educație medicală dar și acces mai ușor la 

servicii de sănătate. 

Distribuția cazurilor pe județe

Județul Alba este la polul opus, unde pare că oamenii sunt 

foarte sănătoși sau au mare grijă de sănătatea lor. Chiar 

dacă Alba este jumătate din Dolj ca populație, și dacă 

dublăm, sau chiar triplăm cazurile din Alba, tot nu s-ar 

apropia de Dolj.

Unde e Ilfov?



Costuri

Pentru cancerul de colon, România cheltuie aproximativ 

10 euro per locuitor, iar pentru cancerul rectal 

aproximativ 5 euro per locuitor, dar sumele variază 

semnificativ în funcție de tratamentele necesare.

În România, s-a înregistrat o creștere a costului per 

pacient cu aproximativ 1100 de euro în ultimii 10 ani, 
dar prețul exact nu este specificat.

Diabet

Cancer

143 milioane
de eurofoarte aproximativ, date insuficiente



Factori de risc



Diabetul și cancerul sunt în 
creștere, așa că e datoria 
noastră să ne educăm, și să 
ne trimitem părinții și bunicii 
la screening, până vine rândul 
nostru.

Concluzie



Mulțumesc


