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Q De ce e relevant subiectul?

o Trendul cresterii bolilor cronice in a Necesitatea preventiei

Romania

e Impactul diabetului si cancerului e "In Romaénia 1 din 14 persoane are

asupra sanatatii publice diabet”




Evolutia,cazurilor
de diabet

Din Formula CAGR (Compound annual

growth rate) o medie de crestere anuala de
6,27%.

Topul judetelor cu cele mai multe cazuri sunt

Timis, Constanta, Brasov si Dolj

Incidenta in Bucuresti (203k) este mult mai
mare fiind cel mai mare oras din Romania,
asa ca o sa ne referim la Bucuresti separat,

ca sa putem analiza judetele.

Q Cazuri de diabet in evidenta




Evolutia,cazurilor

Q Cazuri de diabet in evidenta

_de cancer

Formula CAGR arata o medie de crestere

anuala de 3,15%.

Topul judetelor cu cele mai multe cazuri sunt

Constanta, Dolj, Arges si Cluj

Bineinteles, Bucuresti unde sunt 60,5k cazuri

de cancer inregistrate.




Comparareadiabetului s
cancerulul Th Romania

Constanta este locul 2 la diabet si locul 1 |la cancer,

ceea ce indica o problema de sanatate publica grava.

Inc& un judet "problematic” este Dolj, unde am observat

cea mai mare crestere a cazurilor de diabet.

Indicator

Cazuri totale

Crestere anuala

Cel mai afectat

judet

Mortalitate

Diabet

1,39 mil.

6,27%

Constanta

Scazuta

Cancer

543.000

3.15%

Constanta

Ridicata



Q Distributia cazurilor pe judete

judetul Dolj
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Dolj inregistreaza cea mai mare crestere a cazurilor de
diabet. Aceasta tendinta cere nevoia urgenta de programe
de preventie, educatie medicala dar si acces mai usor la

— -

servicii de sanatate.

Unde e lIfov?

judetul Alba
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Judetul Alba este la polul opus, unde pare ca oamenii sunt
foarte sanatosi sau au mare grija de sanatatea lor. Chiar
daca Alba este jJumatate din Dolj ca populatie, si daca
dublam, sau chiar triplam cazurile din Alba, tot nu s-ar

apropia de Doalj.




Costuri

Diabet
In Romania, s-a inregistrat o crestere a costului per
pacient cu aproximativ 1100 de euro in ultimii 10 ani,

dar pretul exact nu este specificat.

Cancer
Pentru cancerul de colon, Romania cheltuie aproximativ

| |
10 euro per locuitor, iar pentru cancerul rectal 1 43 m I I I oa n e

aproximativ 5 euro per locuitor, dar sumele variaza

semnificativ in functie de tratamentele necesare. q 9 e M l Q
e aproximatm da cien



Factori de risc

Alimentatia nesanatoasa

Factori genetici 25%

257%

Lipsa activitatii fizice
25%

Screening insuficient
25%




Concluzie

Diabetul si cancerul sunt in
crestere, asa ca e‘datoria
noastra sa ne educam, si sa
ne trimitem parintii si bunicii
la screening, pana vine randul
nostru.



Multumesc




